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Accessibilité 

handicap

• Maintenir ses compétences afin de poursuivre sa mission d’acteur PRAP IBC
• Participation à l’amélioration des conditions de travail, en tant que salarié, de 

manière à réduire les risques d’accidents de travail et de maladies 
professionnelles.

• Retour d’expérience sur la démarche PRAP et analyse des pratiques
• Enjeux et Principes généraux de la prévention
• Les éléments déterminants des risques liés à l’activité physique
• Observation et analyse de situation de travail 
• Propositions d’amélioration des conditions de travail et élaboration d’un plan 

d’action 

• Formation en présentiel
• Support de formation PowerPoint
• Vidéos
• Quizz
• Ateliers de mise en pratique

• Évaluation individuelle (QCM)

Une évaluation sera faite selon le document de référence du dispositif PRAP et de la 
grille de certification. En cas de réussite, le certificat Acteur PRAP sera prolongé pour 
une durée de 2 ans.

7h

10 max.

Etre titulaire du certificat « 
Acteur PRAP IBC »

Toute personne titulaire du 
certificat « Acteur PRAP IBC » 
exerçant une activité physique 
notamment dans le secteur de 
l’industrie, du commerce, 
administratif et du BTP.

Un ergonome disposant d’une 
habilitation de formateur PRAP 
IBC délivré par le réseau 
prévention/ INRS.

Intra-entreprise 

Présentiel

1450 € 
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Nous nous engageons à vous recontacter 
sous 72h ouvrées pour définir ensemble 
des dates de déploiement des formations. 

Toutes nos formations sont accessibles aux 
personnes à mobilités réduites, en situation 
d'handicap visuel, auditif ou mental. 
Veuillez nous contacter afin que nous 
puissions aménager et adapter votre 
formation.

* Dont l’inscription sur 
FORPREV 
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